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FICHA  TRABAJO PREVIO: VIDA CONSAGRADA 

“RECONOCER” 

1. MOTIVACIÓN: 

La vida consagrada hoy es un testimonio de entrega total a Dios, un 

signo profético de esperanza y un compromiso activo con el mundo, 

sobre todo con los más vulnerables.  Es una opción de vida, no una 

renuncia; es decir entre todas las vocaciones  que existen, optamos por 

la que  hemos discernido que nos va a hacer feliz toda nuestra vida que 

no estará exenta de dificultades y dudas. Comprometiéndonos a vivir en 

castidad, pobreza y obediencia. 

La Vida Consagrada es profecía de la presencia generando paz y 

esperanza en la realidad que nos ha tocado vivir.  

Hoy, vivimos la Vida Consagrada en comunión y sinodalidad, 

participando en la construcción de la fraternidad y la justicia, caminando 

junto con otros y otras.   

Hoy, aunque haya una gran escasez de vocaciones, la Vida Consagrada 

sigue siendo un tesoro y un faro de esperanza para el mundo.  En la 

actualidad, viendo la realidad que vivimos no nos destacamos por la 

notoriedad, sino por la capacidad de transformar vidas y comunidades a 

través de la entrega total a Dios y al prójimo.  

Como Vida Consagrada tenemos grandes desafíos.  A parte de nuestra 

presencia en la realidad de nuestra diócesis. La intercongregacionalidad, 

la misión compartida, el cuidado de nuestras hermanas y hermanos 

mayores, el decrecimiento de herman@s en las comunidades, conectar 

con la realidad que cada congregación vive, volver a las raíces y 

analizar lo que sigue siendo válido para este momento y como desafío 

final, seguro que habrá más, vivir desde el agradecimiento y ejercer una 

cultura vocacional de acuerdo con la sociedad en que vivimos, 

abriéndonos a nuestros entornos, a l@s jóvenes compartiendo la vida y 

abriendo nuestras casas.  
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2. ALGUNAS PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN: 

 

 Como comunidad de Vida Consagrada ¿Cómo podemos llegar 

a ser comunidades de vida donde se cuiden las relaciones, se 

fomente la oración, la plegaria, y el acompañamiento espiritual 

para discernir aquello que nos produzca incertidumbre? 

 En nuestras comunidades hay miembros muy mayores, que  

están muy bien atendidas por personal laico, pero ¿Cómo 

podemos acompañarlas espiritualmente y ayudarlas a vivir sus 

últimos años con ánimo y esperanza? 

 ¿Cómo se puede crecer en cultura vocacional y vivir con 

sentido pascual el momento de decrecimiento que estamos 

viviendo? 

 ¿Cómo podemos ser luz y sal para nuestros hermanos y 

hermanas, en la realidad que vivimos cada comunidad, bien 

sea de vida apostólica o de vida contemplativa? 

 

3. PARA REALIZAR LA FICHA NOS PODEMOS AYUDAR DE 

LOS SIGUIENTES TEXTOS BÍBLICOS: 

 

 Llamada:  

 

 “Si alguno quiere venir en pos de mí, que se niegue a si 

mismo, tome su cruz y me siga” (Mt 16,24). 

 

 No me escogieron ustedes a mí, sino que yo los escogí a 

ustedes y los comisioné para que vayan y den fruto, un 

fruto que perdure. Así el Padre les dará todo lo que 

pidan en mi nombre. (Jn 15,16) 

 

 Porque muchos son llamados, y pocos escogidos. (Mt 

22,14) 



                                                                     
  

 

 

 
E N C U E N T R O  D I O C E S A N O  “ L A  V I D A  C O M O  V O C A C I Ó N ”  M É R I D A - B A D A J O Z  

 F i c h a  d e  t r a b a j o  p r e v i o :  l a  V i d a  C o n s a g r a d a  
 

Página 3 

 Pobreza:  

 

 “Si quieres ser perfecto, anda vende lo que tienes, dalo a 

los pobres… luego ven, y sígueme” (Mt 19,21). 

 Entonces Jesús dijo a sus discípulos: Si alguno quiere venir 

en pos de mí, niéguese a sí mismo, y tome su cruz, y 

sígame. (Mt 16,24) 

 

 Castidad: 

 “Hay, quienes… se hacen a sí mismo eunucos por el reino 

de los cielos. El que puede entender que entienda” (Mt 

19,12). 

 Queridos hermanos, si el corazón no nos condena, tenemos 

confianza delante de Dios, y recibimos todo lo que le 

pedimos porque obedecemos sus mandamientos y hacemos 

lo que le agrada. (1 Jn 3, 21-22) 

 

 Obediencia:  

 

 “Padre mío, si es posible, que pase de mí este cáliz. 

Pero no se haga como yo quiero, sino como quieres tú” 

(Mt 26,39) 

 Le contestó Jesús: El que me ama, obedecerá mi 

palabra, y mi Padre lo amará, y haremos nuestra morada 

en él. (Jn 14,23) 

 No todo el que me dice: “Señor, Señor”, entrará en el 

reino de los cielos, sino solo el que hace la voluntad de 

mi Padre que está en el cielo. (Mt 7,21) 

 

                                                


